Dollenbety

SCHWARZWALD

Wochenprogramm

—

Vom 13. Januar — 19. Januar 2025

Sehr verehrte Géste,

wir heiflen Sie herzlich Willkommen 1m
Relais & Chateaux Hotel Dollenberg.

Sie wollen aktiv sein und trotzdem entspannen?
Wir haben fiir Sie ein abwechslungsreiches
Programm zusammengestellt.

Wir wiinschen Thnen einen erholsamen
und angenehmen Aufenthalt!
Thre Familien Schmiederer und Herrmann
sowie das gesamte Dollenberg-Team!
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Pollenbety

SCHWARZWALD RESORT

Unser Goldcard-Set

Bei einem Mindestaufenthalt von 7 Tagen bekommen
Sie von uns Ihr personliches Dollenberg Goldcard-Set.

Sie erhalten bei der Vorlage der Gutscheinkarten
folgende Vergiinstigungen:

15% Rabatt auf die aktuelle Mode, Sportalm, Marc Aurel,
Louis & Mia, Seductive, Princess goes Hollywood und
Frieda & Freddies in unserer Hotelboutique.

Genieflen Sie von Montag bis Samstag (ausgenommen an
Feiertagen) ein kostenfreies Lunchbuffet in unserem
Restaurant,

das Tagesessen auf der Renchtalhiitte,

1im ,,LLe Bistro* in Baden Baden,

oder in der ,,Winstub Le Clou* in Stra3burg.

Von Montag bis Samstag erhalten Sie eine Tasse Kaffee mit
einem Stiick Kuchen Threr Wahl an unserer Hotelbar oder in
der Renchtalhiitte.

Exklusives Weinprasent zur Abreise!
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MARTIN HERRMANN

Ihr besonderes Urlaubserlebnis!

Buchen Sie rechtzeitig einen Tisch
In unserem Gourmetrestaurant

Unsere Halbpensionsgiste, die 7 Tage gebucht haben,
konnen sonntags, montags oder donnerstags
ein 5-Gang Mentl zum halben Preis genief3en!

Am Dienstag und Mittwoch ist unser Gourmetrestaurant
geschlossen.
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HERZLICH & ECHT

Unsere Renchtalhiitte ist Ziel oder Station
vieler Dollenberg-Aktivitiaten

Ein echtes Schmuckstiick fiigt sich hoch iiber
dem Dollenberg nahtlos in die Landschaft.

Die Renchtalhiitte ist taglich ab 11:00 Uhr fiir unsere Hausgéste,
Wanderer und alle Vesperfreunde geoftfnet.

Gerne servieren wir IThnen dort Flammenkuchen,
Hausmacher-Wurstspezialititen im Glas, ziinftige Vesper,
Raclette, Fondue und weitere Kostlichkeiten
aus der badischen Kiiche!

Der Shuttle-Bus fahrt taglich
11 Uhr bis 17 Uhr
stiindlich vor dem Hoteleingang ab
und je 20 min spéter zuriick

Anfahrt & Erreichbarkeit
Wie Sie die Renchtalhiitte zu Full oder mit dem
Auto erreichen erfahren Sie an der Rezeption.
Diese erreichen Sie unter der Telefonnummer 9.



Tagesgerichte der Woche je € 24,50

Montag, 13. Januar 2025
Heilbutfilet auf Spargelragout
mit Basilikumsauce und breiten Nudeln
oder
Kalbsleberstreifen in Krauter-Senfsauce
mit Kartoffelpiiree und Salat

Dienstag, 14. Januar 2025
Steinbeiflerfilet auf gebratenen Zucchini,
Balsamicosauce, Reis
oder
Zwiebelrostbraten mit Bratkartoffeln und Salat

Mittwoch, 15. Januar 2025
Gebackenes Rotbarschfilet
mit Kartoffelsalat und Tartarensauce
oder
Geschmorte Kalbshaxe ,,biirgerliche Art*
mit Sahnekartoffeln und Salat

Donnerstag, 16. Januar 2025
Doradenfilet auf Schnittlauchsauce,
Fenchelstreifen und Nudeln
oder
Gebratene Ente mit Rotkraut,
Maronen und Serviettenknodel

Freitag, 17. Januar 2025
Kabeljaufilet auf Paprikagemiise,
Balsamico Sauce und Pommes Rissolées
oder
Gebratene Poulardenbrust auf Wurzelgemiise
mit Nusskartoffeln und Salat

Samstag, 18. Januar 2025
Steinkdhlerfilet gebraten auf Blattspinat,
Krautersauce und Kartoffeln
oder
gekochte Rinderschulter mit Bouillonkartofteln,
Meerrettichsauce u%f?Rote Bete Salat
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SPA & HEALTH

Wochenangebot unserer Wellness & Spa Abteilung

St. Barth Harmony Ganzkorpermassage

Sie wollen tiefste Entspannung?

Verwohnung mit verschiedenen Olen, abgestimmt auf Thre
Bediirfnisse. Wihlen Sie reines, leicht erwirmtes Kokosnuss-Ol
zur intensiven Versorgung der besonders trockenen Haut,
kalt gepresstes Avocado-Ol bei besonders feiner Haut zur
Funktionsunterstiitzung oder Efeu-Gel und Menthol-O1 zur
Starkung von Gewebe und Hautmantel. Als besonderes Finish
wilen Sie Thre Lieblings-Bodylotion von reiner Bourbon-Vanille,
karibischer Tiaré¢ Bliite oder der besonders feinen Lilie.

50 min oo € 95 pro Person

TIPP: Auch als Paarﬁghandlung buchbar!
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SPA & HEALTH

Wir stellen unseren Wellnessbereich vor:

5.000 Quadratmeter voller Entspannung:

Altholzsauna - 90°C bis 95°C / sehr geringe Luftfeuchtigkeit
Zirbelsauna - 80°C bis 85°C / sehr geringe Luftfeuchtigkeit
Biosauna - 50°C bis 60°C / Luftfeuchtigkeit ca. 40%
Salz Trockensauna - 50°C bis 60°C / Luftfeuchtigkeit ca. 25%

Solebad 30°C
Mineralwasserbad 32°C
Innen-Aullenbecken 27°C
Whirlpool 34°C
Bergsee 15°C
Innen-/ Aul3en-Wassertretstelle

Zur Entspannung stehen Thnen auch verschieden Ruherdume wie
unsere ,,Blaue Grotte* mit Wasserbetten,
dem Zirbelholzruheraum mit Kachelofen und Wasserbetten
als auch unsere Bibliothek mit Kamin, zur Verfliigung.
Taglich ab 8.00 Uhr ist eine Sauna beheizt.
Ab 15.00 Uhr beheizen wir die librigen Saunen.
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Montag, 13;"Januar 2025

RAD EDER

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Starken Sie Thr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwassertibung

18:00 Uhr
Happy-Hour in der Bar

Von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr bieten wir Ihnen die Cocktails und
Aperitifs der Happy Hour Karte zum vergiinstigten Preis an!

18:30 Uhr
Abfahrt zum Fondueabend

Verbringen Sie den Abend, bei einem gemiitlichen Essen in
rustikaler Atmosphire, auf unserer Renchtalhiitte. Fiir unsere
Hausgiste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.

Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.

Meinrad Schmiederer e.K. - Steuer-Nr.: 14405 /53010 - USt.-IdNr.: DE142586045



Dienstag,,o Hm%r 2025

SCHWARZWALD RESORT
MEINRAD SCHMIEDERER

Wassergymnastik in
Starken Sie Thr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

"‘

Unser heutiger Wandertipp
| Buchkopfturm '
. Der Standort des Turms liegt in der Ortschaft Maisach im Stadtwald
. Oppenau, Distrikt Wernest, oberhalb des Anwesens Bad Antogast '
im Gewann Buchkopf / Auf der Buche in unmittelbarer Nahe zum
Westweg und dem Qualititswanderweg Renchtalsteig.

Von dort aus 1st eine Aussicht iiber weite Teile des Schwarzwaldes,
tiber die Rheinebene bis zu den Vogesen gegeben. Der
Weilltannenturm ist 28 Meter hoch und liegt auf ca. 921 NN

Meinrad Schmiederer e.K. - Steuer-Nr.: 14405 /53010 - USt.-IdNr.: DE142586045
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Abfahrt ziur Renchtalhiitte
Als Alternative zur Kuchenparty ren wir Sie gerne mit unseren
Shuttlebussen zur Renchtalhiitte. Die Speisenkarte animiert mit
traditionellen Gerichten aus dem Schwarzwald
und Elsass zum gemiitlichen Essen.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein

Ab 19:00 Uhr
Kiichenparty
Feiern Sie mit uns ein Fest im Reich der Koche. Betreten Sie
die Kiiche, bedienen Sie sich an den verschiedenen
Essenstationen, und genieB3en Sie die tolle Atmosphére.
AuBlerdem konnen Sie in der Kiiche an einem Wein- und
Champagnerstand die entsprechenden Getrinke bestellen.
Fiir den passenden musikalischen Rahmen
sorgt das Tom Robin Trio und Franz Koninger in der Kiiche.
Aus organisatorischen Griinden konnen wir leider
keinen a-la-carte-Service anbieten.

Wir erlauben uns, bei Gdsten ohne Halbpension
einen Betrag von EUR 67,00 aufzubuchen.
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Mittwocl:') 5. Januar 2025

[ ]
CHWARZWALD RESORT
MEINRAD SCHMIEDERER

Wassergymnastik im Schwimmbad
Starken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

10:30 Uhr
Wanderung zur Renchtalhiitte
mit Wanderfihrerin Monika Noll
Wir starten unsere Wanderung direkt am Dollenberg
und wandern zur Renchtalhiitte.

Wegliange bis zur Renchtalhiitte: 8 km, Steigung 100 m/
Gefalle 300 m. Nach einer Starkung in der Renchtalhiitte konnen
Sie zum Dollenberg mit dem Shuttle fahren oder zuriickwandern.

Weglange Renchtalhiitte- Dollenberg: 4 km, Steigung 150 m /
Gefalle: 250 m. Mindestteilnehmer 8 Personen.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.

18:30 Uhr
Abfahrt zum Raclette- und Fondueabend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemiitlichen Essen in
rustikaler Atmosphare, auf unserer Renchtalhiitte. Fiir unsere
Hausgiste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in %fé’ Teilnehmerliste ein.
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Donnerstag,16. Januar 20235

WARZWALD RESORT

MEINRAD SCHMIEDERER

i

Wassergymnastik im Schwimmbad
Starken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

09:45 Uhr
Wanderung auf dem Kniebiser Heimatpfad

mit Wanderfiihrerin Monika Noll

Der Kniebiser Heimatpfad fiihrt auf einer Lange von ungefahr 8§ km durch
Wald, Heide und Moor. Bei klarem Wetter hat man wunderschone
Ausblicke iiber den Schwarzwald und die Téler an der neuen Aussichts-
plattform am Ellbachseeblick. Der Pfad fiihrt durch beide Teile des Ortes,
den wiirttembergischen und den badischen Kniebis. In der Dorfmitte findet
man das Kloster mit seinem Kriutergarten. Begleiten Sie uns mit gutem
Schuhwerk. Unterwegs stirken wir uns aus dem Rucksack. Wanderstrecke
8 km, Steigung / Gefille 210 m.

Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.
Kostenbeitrag EUR 8,00 — mit Goldkarte kostenfrei

18:30 Uhr
Abfahrt zum Raclette Abend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemiitlichen Essen
In rustikaler Atmosphire, auf unserer Renchtalhiitte. Fiir unsere
Hausgiste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in %‘g Teilnehmerliste ein.
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SCHWARZWALD RESORT
MEINRAD SCHMIEDERER

08:00.U
Wassergymnasti Schwimmbad
Starken Sie Thr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

10:30 Uhr
Wanderung mit dem Forster

durch den Freudenstadter Stadtwald

Wunderschone Winterwanderung mit traumhaften Ausblicken
zum Zollernblick liber das Hiigelland zur Schwébischen Alb
und Kienberg auf die Stadt Freudenstadt.
Wanderstrecke ca. 7 km, Hohenunterschied 130 m
Bitte ziehen gutes Schuhwerk an
und tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.

Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen — maximal 8 Personen

21:00 Uhr
Unterhaltungsmusik in der Bar
Kommen Sie in die Hotelbar!

Dort begriiit Sie heute Tom Robin.
Das Barteam freut sich auf Ihr Kommen!

o
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Samstag,q uar 2025

WARZWALD RESORT
MEINRAD SCHMIEDERER

08:00 Uhr
Wassergymnastik'im Schwimmbad
Starken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende

Unterwasseriibungen.

Unser Ausflugstipp: Nationalparkzentrum
Das Nationalparkzentrum fligt sich behutsam in den vorhandenen
Waldbestand ein und empfangt die Besucherinnen und Besucher
mit Zuriickhaltung gegeniiber der umgebenden Natur.
Das Nationalparkzentrum erreichen Sie mit dem Linienbus
oder dem Auto. Weitere Informationen erhalten Sie
an der Rezeption.
Offnungszeiten Dienstag — Sonntag
von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

21:00 Uhr
Unterhaltungsmusik in der Bar
.. unser Hausmusiker Patrik Babak auf dem Klavier mit tollen
Melodien und Klangen in der Hotelbar. Er und das Bar Team
freuen sich auf IThr Kommen!
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CHWARZWALD RESORT
MEINRAD SCHMIEDERER

08:0 Uhr
Wassergymnastlli“i"' Schwimmbad
Starken Sie Thr Bindegewebe durch gelenkschonende

Unterwasseriibungen.

Heutiger Wandertipp:

Sie fahren mit dem Linienbus vom Dollenberg zur
Alexanderschanze. Von hier steigen Sie auf der
gegeniiberliegenden Straflenseite um, in Richtung Ruhestein
und fahren bis zur Zuflucht.

Von der Zuflucht geht es tiber die Schwedenschanze
zum Buchkopfturm.

Am Buchkopfturm angekommen wandern Sie
zu unserer Renchtalhiitte.

Unser Shuttle-Bus von der Renchtalhiitte
zum Hotel fahrt ab 11:20 stiindlich bis 17:20.

18:00 Uhr
Happy-Hour in der Bar

Von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr bieten wir Ihnen die Cocktails und
Aperitifs der Happy Hour Karte zum vergiinstigten Preis an!
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Dollenbery

SCHWARZWALD

Sehr verehrte Géste,

aus organisatorischen Griinden mochten wir Sie bitten,
Ihre Teilnahme an unseren Aktionen rechtzeitig
(d. h. einen Tag zuvor) bekannt zu geben.

Bitte tragen Sie sich neben der Rezeption
in die Teilnehmerliste ein: Zimmernummer und
Personenzahlangabe sind ausreichend.

Gerne nimmt die Rezeption unter der Telefonnummer 9
oder die Géstebetreuung, IThre Anmeldung entgegen.

Fiir Ihre Fragen und Auskiinfte iiber regionale Sehenswiirdigkeiten

steht Thnen das Rezeptions- und Animationsteam

gerne zur Verfligung.
Manche Aktionen konnen bei schlechtem Wetter
nicht durchgefiihrt werden.

Danke fir Ihr Verstandnis!

e T
g N

RELATS &

77740 Bad Peterst@ MEﬁUX‘ Schwarzwald
Telefon (49) 07806 / 78-0 - Fax (49) 07806 / 1272 - info@dollenberg.de - www.dollenberg.de
Sparkasse Offenburg-Ortenau - BIC: SOLADES10FG - IBAN: DE37 6645 0050 0016 0006 14
Meinrad Schmiederer e.K. - Steuer-Nr.: 14405 /53010 - USt.-IdNr.: DE142586045



