Dollenbery

SCHWARZWALD

Aktivitéten in der

Maswanderwoche

vom 06. Mai - 12. Mai 2024

Sehr verehrte Gaste,

wir heiRen Sie herzlich Willkommen im
Relais & Chéateaux Hotel Dollenberg.

Sie wollen aktiv sein und trotzdem entspannen?
Wir haben fir Sie ein abwechslungsreiches
Programm zusammengestellt.

Wir wiinschen lhnen einen erholsamen
und angenehmen Aufenthalt!
lhre Familien Schmiederer und Herrmann
sowie das gesamte Dollenberg-Team!
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SCHWARZWALD RESORT

Unser Goldcard-Set

Bei einem Mindestaufenthalt von 7 Tagen erhalten Sie Dollenberg
Gutscheinkarten als Ihr persdnliches Goldcard-Set fir folgende
Verglinstigungen:

1.

15% Rabatt auf die aktuelle Mode, Marc Aurel, Sportalm,
Wolford, Princess goes Hollywood in unserer Hotelboutique.

Lunchbuffet in unserem Restaurant
von Montag bis Samstag (ausgenommen an Feiertagen),

das Tagesessen auf der Renchtalhtte,
ein traditionelles Schnitzel im ,,Le Bistro* in Baden Baden,

oder der klassische Sauerkaut ,,Choucroute “ 1im ,,Winstub Le
Clou* in StraBburg

. Kaffee und Kuchen an unserer Hotelbar oder in der

Renchtalhitte. Von Montag bis Samstag mit Kuchen Ihrer Wahl

Exklusives Weinprésent zur Abreise!
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MARTIN HERRMANN

Ihr besonderes Urlaubserlebnis!

Buchen Sie rechtzeitig einen Tisch
In unserem Gourmetrestaurant

Unsere Halbpensionsgéste, die 7 Tage gebucht haben,
kdnnen sonntags, montags oder donnerstags
ein 5-Gang Men( zum halben Preis genieRen!

Am Dienstag und Mittwoch
Ist unser Gourmetrestaurant geschlossen.
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HERZLICH & ECHT

Unsere Renchtalhutte ist Ziel oder Station
vieler Dollenberg-Aktivitaten

Echtes Schmucksttick, hoch tiber dem Dollenberg
bietet die Renchtalhitte taglich ab 11:00 Uhr
fir Hausgaste sowie Wanderer einen wunderbarer Rahmen
zum Vespern und traditionelle badische Kiiche zu entdecken.

Der Shuttle-Bus
fahrt von 11 Uhr bis 17 Uhr
stiindlich vor dem Hoteleingang ab
und je 20 min spéter zurick.

Erkundigen Sie sich gerne weiter bei unserem Animationsteam
oder am Empfang auch tGber Anfahrt & Erreichbarkeit
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HERZLICH & ECHT

Tagesgerichte der Woche je € 24,50

Montag, 06. Mai 2024
SteinbeiRerfilet vom Grill auf Lauch,
Schnittlauchsauce und abgeschmelzte Nudeln
oder
Geschmorte Rinderrippe in Burgundersauce
mit Kartoffelpiiree und Salat

Dienstaq, 07. Mai 2024
Gebackenes Schollenfilet
auf Kartoffelsalat mit Sauce Remoulade
oder
Kalbsnierenscheiben
in Senfsauce mit Kartoffelptree und Salat

Mittwoch, 08. Mai 2024
Rotbarschfilet auf Zucchinischeiben,
Tomatenschaum und Reis
oder
Geflllte Kalbsbrust auf Schalottenjus,
Bratkartoffeln und Salat

Donnerstag, 09. Mai 2024
Lachssteak auf Gemiuisestreifen
mit Dillsauce und Butternudeln
oder
Ochsenbéckle in Rotweinsauce
mit Frihlingsgemuse und Butternudeln

Freitag, 10. Mai 2024
Gebratenes Kaiserbarschfilet
auf Blattspinat mit Krautersauce und Kartoffeln
oder
Schweinekotelette auf Champignons a la Créme,
Rotweinsauce und Nusskartoffeln

Samstaqg, 11. Mai 2024
Kabeljaufilet auf Balsamicosauce, Fenchel und Kartoffeln
oder
Gekochte Rinderschulter mit Bouillonkartoffeln,
Meerrettichsauce und Rote Bete Salat
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SPA & HEALTH

Wochenangebot unserer Wellness & Spa Abteilung

Hot Stone Ganzkorpermassage

Sie wollen tiefste Entspannung?
Ihr Korper wird mit warmen Basalsteinen
und speziellem Ol massiert.

Korper, Geist und Seele kommen wieder ins Gleichgewicht.
Auch als Paarbehandlung buchbar.

/5 min oo € 119 pro Person

TIPP: Auch als Paarbehandlung buchbar!



DGLLINA

SPA & HEALTH

Unserer Wellnessbereich,
5.000 Quadratmeter voller Entspannung!

Altholzsauna - 90°C bis 95°C / sehr geringe Luftfeuchtigkeit
Zirbelsauna - 80°C bis 85°C / sehr geringe Luftfeuchtigkeit
Biosauna - 50°C bis 60°C / Luftfeuchtigkeit ca. 40%
Salz Trockensauna - 50°C bis 60°C / Luftfeuchtigkeit ca. 25%

Solebad 30°C
Mineralwasserbad 32°C
Innen-Aulienbecken 27°C
Whirlpool 34°C
Bergsee 15°C
Innen-/ Aulien-Wassertretstelle

Entspannen Sie sich auch in den drei verschieden Ruherdume wie,
die ,.Blaue Grotte*, den Zirbelholzruheraum oder die Bibliothek.
Taglich ab 8.00 Uhr ist eine Sauna beheizt.
Ab 15.00 Uhr beheizen wir die Ubrigen Saunen.




Montag, 06. Mai 2024

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseriibungen.

10:30Uhr
Hausfliihrung
Wir begrufien Sie herzlich zum Hotelrundgang in Threm
Feriendomizil Hotel Dollenberg! Wir zeigen Ihnen unter anderem
den Spiegelsaal, unser Gourmetrestaurant ,,L.e Pavillon* sowie den
SPA-Bereich. Fir anschliel’ende Fragen stehen wir Ihnen gerne bei
einem Glas Sekt in der Hotelbar zur Verfiigung.
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18:00
Happy-Hour in der Bar

Bis 20:00 Uhr bieten wir Ihnen die Cocktails und Aperitifs der
Happy Hour Karte zum reduzierten Preis an!

18:30 Uhr
Abfahrt zum Fondueabend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemutlichen Essen in
rustikaler Atmosphare, auf unserer Renchtalhttte. Fur unsere
Hausgéste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.



Dienstag, 07. Mai 2024

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseribungen.

18:30 Uhr
Abfahrt zur Renchtalhttte
Als Alternative zur Kichenparty fahren wir Sie gerne mit unseren
Shuttlebussen zur Renchtalhitte. Die Speisenkarte animiert
mit traditionellen Gerichten aus dem Schwarzwald
und Elsass zum gemdtlichen Essen.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.

Ab 19:00 Uhr
Kuchenparty
Feiern Sie mit uns ein Fest im Reich der Kdche. Betreten Sie
die Kiche, bedienen Sie sich an den verschiedenen
Essenstationen, und genieRRen Sie die tolle Atmosphére.
Aulierdem konnen Sie in der Kiiche an einem Wein- und
Champagnerstand die entsprechenden Getranke bestellen.
Fir den passenden musikalischen Rahmen
sorgt das Tom Robin Trio und Tom Wellershaus in der Kiiche.
Aus organisatorischen Grinden kénnen wir leider
keinen a-la-carte-Service anbieten.
Wir erlauben uns, bei Gasten ohne Halbpension
einen Betrag von 64,00 € aufzubuchen.




Mittwoch, 08. Mai 2024

Ausflugstipp

Baumwipfelpfad in Bad Wildbad
Sie haben dort einen phantastischen 360° Grad Blick aus einer
aulRergewohnlichen Perspektive (ber die Baumwipfel des Schwarzwaldes!
Der Weg ist dank der sanften Steigung muhelos fir jeden zu bewaéltigen
und mittels einer Rampe, die bis ganz nach oben zum 40 m
hohen Aussichtsturm ftihrt, sogar durchgangig barrierefrei. Jung und Alt
konnen sich dariiber hinaus wahrend der Wanderung Wissen (ber den
Schwarzwald, seine Flora und Fauna, aneignen. Es darf ein bisschen mehr
Adrenalin sein? Dann ist die Tunnelrutsche genau das Richtige: Mit einer
Lange von 55 m fihrt sie von der Plattform nach unten zum Ausgang.

18:30 Uhr
Abfahrt zum Raclette- oder Fondueabend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemdtlichen Essen in
rustikaler Atmosphare, auf unserer Renchtalhtte. Fur unsere
Hausgéste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnenmerliste ein.



Donnerstag, 09. Mai 2024

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseribungen.

Wanderempfehlung des Tages
Wanderung vom Lotharpfad zur Renchtalhtitte
Sie fahren mit dem Linienbus vom Dollenberg zur
Alexanderschanze. VVon hier steigen Sie auf der
gegenuberliegenden Stralienseite um, in Richtung Ruhestein
und fahren bis zum Lotharpfad.
Vom Lotharpfad wandern Sie tiber den Westweg in Richtung
Zuflucht. Von der Zuflucht geht es tiber die Schwedenschanze
zum Buchkopfturm. Am Buchkopfturm angekommen wandern
Sie zu unserer Renchtalhditte.

18:30 Uhr
Abfahrt zum Raclette-Abend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemutlichen Essen in
rustikaler Atmosphére, auf unserer Renchtalhitte. Fir unsere
Hausgéste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnenmerliste ein.



Freitag, 10. Mai 2024

10:00 Uhr

Wanderung mit dem Forster zum Glaswaldsee
Mit dem Dhttlebus fahren wir Si ezum Ausgangspunkt.

Der Forster Karl Bachle wandert mit Ihnen von der Seeebene zum
Glaswaldsee. Der Glaswaldsee liegt in einem Naturschutzgebiet und wurde
durch einen Eiszeitgletscher aus dem Buntsandstein herausgehobelt.
Uber die Marienruhe, Sexauerhiitte und den Wasserfall wandern wir
zurtick zum Dollenberg. Bitte ziehen Sie fir die Wanderung gutes
Schuhwerk an. Unterwegs starken wir uns aus dem gefuillten Rucksack.
Mindestteilnehmer: 6 Personen
Weglange: 8-10 km , Steigung 200m/Gefalle 430m
Bitte tragen Sie sich in die Teilnehmerliste ein.

Kostenbeitrag EUR 8,00- mit der Goldkarte kostenfrei

18:30 Uhr
Abfahrt zum Raclette und Fondue-Abend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemutlichen Essen in
rustikaler Atmosphare, auf unserer Renchtalhttte. Fur unsere
Hausgéste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnenmerliste ein.

21:00 Uhr
Unterhaltungsmusik in der Bar
Kommen Sie in die Hotelbar! Dort begriilit Sie heute Tom
Robin. Das Barteam freut sich auf Ihr Kommen.



Samstag, 11. Mai 2024

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseribungen.

09:40 Uhr
Selbstandige Wanderung
Sie fahren zu einem Ausgangspunkt mit dem Linienbus und
konnen selbststandig zurick zum Dollenberg wandern.

Hotel Dollenberg - Bad Griesbach
Abfahrtszeiten Linienbus 118:
9:41 Uhr -11:02 Uhr — 13:02 Uhr — 15:02 Uhr — 17:02 Uhr — 19:02 Uhr

Bad Griesbach - Hotel Dollenberg
Abfahrtszeiten Linienbus 118:
09:46 Uhr — 11:46 Uhr — 13:46 Uhr — 15:46 Uhr — 17:46 Uhr — 19:46 Uhr

Kniebis Skistadion — Dollenberg
Abfahrtszeiten Linienbus 118:
9:32 Uhr - 10:52 Uhr — 12:52 Uhr — 14:52 Uhr — 16:52 Uhr -18 :52 Uhr

Hotel Dollenberg — Kniebis Skistadion
Abfahrtszeiten Linienbus 118:
09:56 Uhr -11:56 Uhr — 13:56 Uhr — 15:56 Uhr — 17:56 Uhr -19:56 Uhr

18:30 Uhr
Abfahrt zum Raclette und Fondue-Abend
Verbringen Sie den Abend, bei einem gemutlichen Essen
in rustikaler Atmosphére, auf unserer Renchtalhditte. Flr unsere
Hausgéste findet dieser Abend im Rahmen der Halbpension statt.
Bitte tragen Sie sich in die Teilnenmerliste ein.



Sonntag, 12. Mai 2024

08:00 Uhr
Wassergymnastik im Schwimmbad
Stéarken Sie Ihr Bindegewebe durch gelenkschonende
Unterwasseribungen.

Wandertipp
: Buchkopfturm |
. Der Standort des Turms liegt in der Ortschaft Maisach im Stadtwald
. Oppenau, Distrikt Wernest, oberhalb des Anwesens Bad Antogast im |
' Gewann Buchkopf / Auf der Buche in unmittelbarer Ndhe zum
Westweg und dem Qualitdtswanderweg Renchtalsteig.

. Von dort aus ist eine Aussicht tiber weite Teile des Schwarzwaldes,
' Uber die Rheinebene bis zu den VVogesen gegeben. Der
WeiRtannenturm ist 28 Meter hoch und liegt auf ca. 921 NN
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SCHWARZWALD
Kennen Sie schon unsere Buslinie?

Der Linienbus fahrt alle 2 Stunden ab 09:56 Uhr
direkt von der Haltestelle am Dollenberg los.

Vom Dollenberg aus kdnnen Sie mit dem Linienbus zur Alexanderschanze,
zum Kbniebis, nach Freudenstadt oder zum Nationalparkzentrum
am Ruhestein fahren.

Abfahrt vom Dollenberg tber die Alexanderschanze zum Kniebis mit dem Linienbus:
9:56, 11:56, 13:56, 15:56, 17:56, 19:56

Abfahrt von Alexanderschanze zum Ruhestein mit dem Linienbus: 10:07, 11:07,
12:07, 13:07, 14:07, 15:07, 16:07, 17:07, 18:07, 19:07, 20:07

Sie haben beispielsweise folgende Wandermaglichkeiten:
1. Vom Lotharpfad zur Zuflucht Gber die Schwedenschanze zum Buchkopfturm
und vom Buchkopfturm zur Renchtalh(tte
2. VVon der Zuflucht Gber die Schwedenschanze zum Buchkopfturm und vom
Buchkopfturm zur Renchtalhditte
3. Von der Alexanderschanze lber Schongrund zur Kohlgrube zum Buchkopfturm
und vom Buchkopfturm zur Renchtalhiitte
4. Von der Alexanderschanze zum Schongrund
und Uber den mittleren Brandweg
5. Von der Alexanderschanze tber den Briinneleweg zum Dollenberg
6. Von der Alexanderschanze tber den neuen Héhenweg
und oberen Rankweg zum Dollenberg

Die daftr notwendige Konuskarte stellen wir Ihnen gerne auf Anfrage kostenfrei an
der Rezeption aus. Damit ist die Bus- und Zugfahrt in der Umgebung kostenfrei!

RELAIS &
CHATEAUX



Dollenbery

SCHWARZWALD

Sehr verehrte Gaste,

aus organisatorischen Griinden méchten wir Sie bitten,
Ihre Teilnahme an unseren Aktionen rechtzeitig
(d. h. einen Tag zuvor) bekannt zu geben.

Bitte tragen Sie sich neben der Rezeption
in die Teilnehmerliste ein:
Zimmernummer und Personenzahlangabe
sind ausreichend.

Fir Ihre Fragen und Auskiinfte Gber regionale Sehenswiirdigkeiten
steht Ihnen das Animationsteam gerne zur Verfligung.
Manche Aktionen kénnen bei schlechtem Wetter
nicht durchgefiihrt werden.

Wir bieten Ihnen dann ein Ersatzprogramm.

Danke fir Ihr Verstandnis.
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RELAIS &
CHATEAUX



